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.O Macchinari Technogym (cardio&isotonici).

.O Staff di istruttori a tua disposizione in tutti gli orari di apertura.
.O Schede di allenamento personalizzate.

O Servizio di Personal trainer.

O Workout di gruppo.

Lunedi Martedi  Mercoledi Giovedi  Venerdi  Sabato Domenica
1:00-21:30 9:00-21:30 7:00-21:30 9:00-21:30 7:00-21:30 9:00-16:00 9:00-13:00

Aggiornamento: settembre 2022



