
Newsletter mensile curata dall'equipe del Servizio di contrasto alla povertà



Sul territorio distrettuale è attivo lo sportello telefonico "Un aiuto su misura" volto a
rispondere a dubbi e chiarimenti rispetto alle nuove Misure di Contrasto alla Povertà

Assegno Di Inclusione/Supporto Formazione e Lavoro.

Per maggiori informazioni rispetto alle nuove misure
di contrasto alla povertà potete contattare

il numero 366.9331464 il lunedì dalle 14.00 alle 16.00
e il giovedì dalle 10.00 alle 12.00.

Un Aiuto su Misura



Torna il Bonus psicologo, il contributo per sostenere le spese relative a sessioni di

psicoterapia. L’importo massimo è stato incrementato è sarà di1.500 euro per persona,
regolando l’erogazione in base all’ISEE del richiedente.

REQUISITI
Possono accedere alla prestazione le persone in condizione di depressione, ansia, stress e
fragilità psicologica, che siano nella condizione di beneficiare di un percorso psicoterapeutico,
nonché in possesso di:
- Residenza in Italia;
- Valore ISEE in corso di validità non superiore a 50.000 euro.

La domanda che andrà a coprire le spese sostenute nel corso del 2023 potrà essere

presentata dal 18 marzo al 31 maggio 2024, tramite il portale Inps al seguente Link:

https://www.inps.it/ o tramite il Contact center,
chiamando al numero 803.164 (da rete fissa) o 06.164.164 (da rete mobile).

Bonus Psicologico



L’Ufficio Di Piano del Distretto sociale Est Milano, in collaborazione con le educatrici
professionali dell’equipe di contrasto alla povertà, propone:

Attività di gruppo:
“SOCIAL NETWORK:VANTAGGI ED EFFETTI COLLATERALI”

Si tratta di un’attività di gruppo peer – to - peer (tra pari) in cui contemporaneamente
si riceve e si dà aiuto.

L’obiettivo principale è quello di offrire ai cittadini spunti di riflessione e, soprattutto, consigli
pratici per usare in modo consapevole uno strumento così nuovo come il social network.
Gli incontri saranno facilitati da due educatrici professionali, Daniela Risalvato e Patrizia
Costa e avranno la finalità di promuovere una condivisione tra i partecipanti di risorse,
esperienze e informazioni, valorizzare le competenze individuali e collettive, facilitare la
nascita di nuove relazioni.

Il gruppo è rivolto a tutti i cittadini dell'Ambito che percepiscono la misura di contrasto alla
povertà ADI oppure che presentino un Isee sotto la soglia dei 9360 euro.

Programma:

27 marzo: Che cosa sono i Social Network? Caratteristiche principali e breve storia

3 aprile: vantaggi e svantaggi delle interazioni sociali. I pericoli e le norme giuridiche dei
social network

10 aprile: Consigli pratici per un suo corretto dei social network

L’attività di gruppo si svolgerà presso la Sala Eventi della Biblioteca del Comune di Pioltello.

Per maggiori informazioni e iscrizioni potete contattare:
Daniela Risalvato daniela.risalvato@artiemestierisociali.org cell.389-1047029

Patrizia Costa p.costa@koinecoopsociale.it cell.342-6630341

Attività di Gruppo

mailto:daniela.risalvato@artiemestierisociali.org
mailto:p.costa@koinecoopsociale.it


Si tratta di un contributo a fondo perduto a rimborso, totale o parziale, delle spese
sostenuto per le attività sportive dei figli minori di età compresa tra i 6 e i 17 anni.

Requisiti:

- Residenza continuativa di 5 anni in Lombardia;
- Valore ISEE ordinario o minorenni non superiore a 15.000 euro (25.000 euro se nel
nucleo familiare è presente un minore disabile);
- Figli minori di età tra i 6 e i 17 anni (nati tra il 1° gennaio 2007 e il 31 dicembre 2018);
- Iscrizione del minore a corsi sportivi svolti sul territorio lombardo, della durata di
almeno 6 mesi, con costo complessivo compreso tra 100 euro e 600 euro e tenuti da:

- associazioni o società sportive dilettantistiche iscritte al Registro nazionale della
Attività Sportive Dilettantistiche a dicembre 2023

- società in house di Enti Locali lombardi che gestiscono impianti sportivi (es.
Milanosport).

La domanda può essere presentata a partire dalle ore 10.00 del 22 febbraio ed entro e
non oltre le ore 12.00 del 22 marzo attraverso la piattaforma informatica Bandi e Servizi

di Regione Lombardia: http://www.bandi.regione.lombardia.it

Dote Sport - Anno Sportivo 2023/2024

https://customer31042.musvc1.net/e/tr?q=3%3dNRWTM%26C%3dN%26D%3dMUS%26E%3dRZ%26H%3d8EKC_Hltm_SV_Insk_Sc_Hltm_RaNJM.w2A44.I274FA5.7F02vI19v.0G_Hltm_Ra%265%3d0KDMzQ.96G%269D%3dYOY%26EJ%3dOZ1v2xMUWSUVWYUZQS%263%3dTW4SSVQOVU6MYU3z2V41WP2M3Q3wZWQRVTVQRO2N7W6xRzYvVzVL2QYw7WSyTyRz&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt


L’IG (Informagiovani) è un servizio gratuito di informazione
e orientamento del Comune di Pioltello.

Uno spazio dedicato all’accompagnamento dei giovani rispetto alle scelte future che
riguardano la scuola, il lavoro, il tempo libero, la mobilità e il protagonismo giovanile. E'
anche un punto di divulgazione delle iniziative e opportunità che la Città offre ai giovani

pioltellesi. All’IG è inoltre presente un Ampia sala studio in cui studenti o giovani
lavoratori possono trovare postazioni pc gratuite e free WI-FI. Apertura dal lunedì al

giovedì dalle 10:00 alle 18.00.

Per una consulenza lo sportello è a libero accesso il:
Lunedì - dalle 14.00 alle 18.00

Mercoledì - dalle 10.00 alle 13.00
Giovedì - dalle 14.00 alle 18.00

Oppure via appuntamento chiamando il numero 3666000838

Indirizzo: Via alla Stazione 22 - Pioltello - c/o il Centro Politiche Giovanili Telefono:
02 92148060 / 3666000838 Email:
informagiovani@comune.pioltello.mi.it

Piattaforma Talent Hub

Dal 2023 L’IG aderisce alla piattaforma per l’orientamento formativo e professionale

Talent Hub.
Questa piattaforma è finalizzata a dare supporto all’autonomia dei giovani nella ricerca

delle opportunità di lavoro e formazione.
Inoltre se sei un azienda in cerca di personale e collaboratori di talento, l’iscrizione alla

piattaforma ti consentirà di cercarne di nuovi in maniera rapida ed efficace.

Per maggiori informazioni potete consultare il sito:

https://www.talenthub.coach/informagiovani-di-pioltello/

Informa Giovani
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Sabato 11 Maggio 2024
Dalle 9.00 alle 14.00 - Piazza Bonardi, 1 - Pioltello

L’evento organizzato dall’IG di Pioltello dedicato agli studenti in uscita dalle scuole superiori o
ai giovani adulti che hanno bisogno di un ri-orientamento sulla costruzione di un progetto di

vita.
L’evento è diviso in aree tematiche riguardanti 4 ambiti principali:

Area lavoro: Troverai importanti aziende del territorio che aspettano di incontrarti,
ascoltarti e di raccogliere il tuo curriculum.

Area università: Saranno presenti alcuni tra i più importanti atenei di Milano e dintorni,
con i quali potrai confrontarti direttamente per approfondire dubbi e curiosità.

Area ITS e IFTS: Partecipano Istituti Tecnici Superiori che offrono percorsi post diploma
professionalizzanti nelle aree considerate prioritarie per lo sviluppo economico del Paese.

Area mobilità internazionale: Gli enti presenti e il punto informazioni Eurodesk ti
racconteranno le opportunità di volontariato all’estero nei settori della tutela ambientale e
nell’animazione sociale, culturale e musicale.

Per ulteriori informazioni potete contattare gli operatori ai seguenti recapiti:

Indirizzo: Via alla Stazione 22 - Pioltello - c/o il Centro Politiche Giovanili

Telefono: 02.92148060 / 366.6000838 Email:
informagiovani@comune.pioltello.mi.it 

Questa newsletter è prodotta dall'equipe del Servizio di contrasto alla povertà
finanziato dal Fondo Povertà - Ministero del Lavoro e Politiche Sociali.

Per qualsiasi informazione telefonate al numero 366.3331464 lunedì 14-17 e giovedì 9.00-12.30.

Gestisci la tua iscrizione  |  Cancella iscrizione

Ricevi questa mail perché iscritto alla mailing list del Comune di Pioltello
Comune di Pioltello, Via Carlo Cattaneo, 1, Pioltello, 20096 IT (MI)

www.comune.pioltello.mi.it 02.92366.1

Torna il Career Day!
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